
Tips: wat stop je in de rugzakjes? 
 
Hieronder volgen wat ideeën uit de 
praktijk waarmee de rugzakjes gevuld 
zouden kunnen worden. 
 

Jongens 6-7 jaar: 
- memory spel 
- spidermanpak/batmanpak 
- bal 
- stempels 
- tatoeages 
- knikkers 
- kwartet 
- stickers 
- knutselpapier 
- slijm/putty 
- sleutelhanger 
- buitenspeelgoed  

 
 

 
 

Jongens 8-9: 
- voetbal 
- ping pong-setje 
- knikkers 
- doe-boek 
- duikbril 
- kaartspel 
- buitenspeelgoed 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Meisjes 6-7 jaar: 
- memory 
- kwartet 
- nagellak 
- prinsessenjurk 
- bal 
- springtouw 
- papier 
- stempels 
- stiften 
- stickers 
- ketting 
- slijm/putty 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Meisjes 8-9 jaar: 
- kwartet 
- bal 
- springtouw 
- nagellak 
- knikkers 
- stiften 
- pennen 
- knutselspullen 
- gekleurd papier 
- haarspulletjes, elastiekjes 
- stickers 

 

 

Tip: Denk ook na over de duurzaamheid, 
misschien is het beter om een paar goede dingen 
te kopen dan een tas vol plastic van de Action 
wat snel stuk kan gaan. 



 
 
 

Jongens 10-11 jaar: 
- spelletjes 
- doe-boek 
- voetbal 
- badmintonset /pingpong-set 
- tekenpapier 
- knikkers 
- potloden/stiften 
- slijm/putty 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Meisjes 10-11 jaar: 
- vakantie doe-boek 
- spelletjes 
- nagellak 
- buitenspeelgoed 
- tekenspullen 
- knutselspullen 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
Let op:  
Geen snoepgoed en geen geld in de tasjes 
stoppen, alsjeblieft. 
 
 
 


